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報道関係各位 

2026年 2月 20日 

 

サノフィ、COPD啓発活動で愛媛県民の健康寿命延伸に貢献 
～せーのっ！× えひめ健康寿命キャンペーンに協賛～ 

 

サノフィ株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：岩屋孝彦、以下「サノフィ」）は、「せーのっ！× えひ

め健康寿命キャンペーン」（主管：あいテレビ）に協賛し、愛媛県において慢性閉塞性肺疾患（以下、「COPD」）

の啓発活動に取り組みます。 

COPD は、気道および肺胞の異常により、持続的かつ進行性の気流制限を引き起こす、呼吸困難や咳などの 

慢性的な症状を伴う呼吸器疾患です。世界の死因において第 4位を占めており、有病率や死亡率は世界的に

みても高いレベルにあります。しかし、社会的認知は依然として十分とは言えません。また、COPDは進行性に

呼吸機能が低下する疾患であり、早期の適切な治療により、進行抑制や増悪リスクの低減が期待されます。 

愛媛県では、全国平均と比較して健康寿命が短いことが課題となっており、「人生100年時代」を見据えた県民

の健康寿命延伸が大きなテーマとなっています。サノフィは本キャンペーンの趣旨に賛同し、COPD 啓発の取

り組みを通じて COPD の早期診断・早期治療の重要性を県民の皆様に広くお伝えすることで、愛媛県民の健

康寿命延伸に貢献してまいります。 

 

■ 愛媛県内で COPD啓発のテレビ CMを放映（2026年 2月 20日～2026年 3月 31日） 
【15秒編】 

愛媛大学医学系研究科 統合呼吸器診療学講座 大西広志教授が出演し、「せき、たん、息切れをタバコや年

のせいにしていませんか？COPD の早期発見、早期治療のために呼吸器内科を受診しましょう。適切な治療

を受けることで症状の改善が見込めます」と県民の皆様に COPDへの関心と早期受診を呼びかけています。 

【60秒編】 

大西先生の出演に加え、「当たり前にできていた日常動作が、いつの間にか苦しくなっている」という COPD 患

者さんの気持ちをアニメーションで表現しています。COPDに罹患すると、階段の上り下りや買い物などの外出、

入浴や着替えなど清潔を保つこと、趣味を楽しむなど生活全般で、患者さんご本人も気づかぬうちに心や体が

制限されていることがあります。ご本人やご家族にも、こうした気持ちを知っていただきたいと思っています。 
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本資料は、報道関係者を対象としています。医療現場や一般の方々を対象とした医学的な情報提供や、プロモーションが目的のものではあ

りません。なお、これらの資料は配信時当初の情報が掲載されており、最新の情報が反映されているとは限らないことをご了承ください。 
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■ 市民公開講座「ぜんそくと COPDを正しく知って、呼吸を楽に」を開催 

2026 年 3月 1 日（日）に開催される「せーのっ！えひめ防災&健康フェスタ」において、市民公開講座を実施し

ます。CM にも出演している愛媛大学大学院医学系研究科 統合呼吸器診療学講座 大西広志教授が、喘息

と COPD の症状、診断、治療について市民の皆様に分かりやすく解説し、早期診断・早期治療の重要性を呼

びかけます。 

＜開催概要＞ 

日時： 2026年 3月 1日（日）15:00～16:00（14:30開場） 

会場： 松山市総合コミュニティセンター 2階 会議室 

住所：〒790-0012 愛媛県松山市湊町 7丁目 5 

 

■ 登壇医師からのコメント  

愛媛大学医学系研究科 統合呼吸器診療学講座 教授 大西 広志 先生 

 

COPDは「たばこ病」とも呼ばれ、長年の喫煙習慣が主な原因となる病気です。息切れ

やせきなどの初期症状は「年のせい」「運動不足のせい」と見過ごされがちです。また、

ぜんそくは子供から高齢の方まで幅広くみられる身近な病気ですが、せきが続いてい

ても「かぜが長引いているだけ」と自己判断したり、「今は調子がいいから大丈夫」と受

診を控えたりしてしまう方も多くいらっしゃいます。COPDやぜんそくは、早く気づいて適

切な治療を始めることで、症状の悪化を防ぎ、日常生活の質を保つことができます。 

本キャンペーンは、愛媛県の皆様に COPD とぜんそくについて広く知っていただく機会

となります。愛媛県民の健康寿命延伸のためには、県民お一人おひとりがご自身の健康に関心を持っていた

だき、気になる症状があれば早めに医療機関を受診していただくことが重要です。この啓発活動が、皆様の健

康な毎日につながることを心より願っております。 

 
 
 

サノフィは、地域の健康課題に寄り添い、自治体が取り組む COPD などの疾患啓発活動を積極的に応援して

まいります。 

 

COPDについて 

気道の慢性炎症と肺胞破壊により生じる、非可逆性の気流性閉塞を特徴とし、進行性に呼吸機能が低下していく、

生命を脅かす呼吸器疾患です。日常生活動作に制限が生じるだけでなく、急性増悪に伴う繰り返す入院や、不安、

うつ病、睡眠障害を伴うこともあり、経済面のみならず社会生活に大きな負担をもたらす可能性があります。 

 

アレルギーiについて 

日本国内のアレルギー疾患患者さんおよびそのご家族を対象とした、サノフィが運営するアレルギーを含む 2 型炎

症に関する情報サイトです。COPD を始め、アトピー性皮膚炎や気管支喘息、副鼻腔炎などの疾患と上手に付き合

うために、お役立ち情報を提供しています。 

URL： https://www.allergy-i.jp/copd/  

 
 

サノフィについて 

サノフィは、研究開発型の AI を活用したバイオ医薬品企業であり、人々の暮らしをより良くし、力強い成長をもたらすことに尽力し

ています。免疫科学領域の深い知見を活かし、世界中の何百万人もの人々の治療と予防を行う医薬品やワクチンを提供し、さら

なる貢献のために革新的なパイプラインの構築にも注力しています。「人々の暮らしをより良くするため、科学のもたらす奇跡を追

求する」という使命のもと、医療・環境・社会が抱える課題に真摯に向き合い、社員と国や地域社会にとって前向きな変化を生み

出すことを目指しています。 

 

日本法人であるサノフィ株式会社の詳細は、https://www.sanofi.co.jp/ をご参照ください。 

https://www.allergy-i.jp/copd/
https://www.sanofi.co.jp/

