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サノフィ、血友病メッセージコンテスト開始  
 

～患者さん仲間へのメッセージ：あなたのエピソードでヘモフィリア・シティを創ろう～ 

中澤佑二氏（サッカー元日本代表）、中村仁美氏（フリーアナウンサー）も選考 
 

サノフィ株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：岩屋孝彦、以下「サノフィ」）は、血友病メッセー

ジコンテストを開始しましたので、お知らせいたします。日々病気と向き合って前向きに生きる血友病患者さ

んの思いを他の患者さんと共有することで治療意欲向上の一助とすることが目的です。 

 

血友病患者さんご本人、もしくはそのご家族から、つぶやき、エッセイ、写真の 3 つの形式にて、血友病に

まつわるエピソードを募集します。選考委員会が部門ごとに最優秀作品、優秀作品を選出し、入賞作品は

webサイト「ヘモフィリア・シティ」（現在建設中）に掲載されます。 

 

＜血友病メッセージコンテスト概要＞  

”仲間へのメッセージ” 

治療をつづけて良かったと感じた体験、日常のワンシーン。将来やりたいこと、明日楽しみにしていること。

仲間や見守ってくれる人にかけたい言葉、人からもらった嬉しい言葉。 

 

そんなあなたの何気ないエピソード、気負わない言葉が、同じ血友病を持つ方やそのご家族にとっては、か

けがえのないメッセージになる可能性を秘めています。安心感、共感を与えられるかもしれないし、目標、あ

こがれる姿になるかもしれません。私たちは、そんな輝くメッセージの詰まった街、“ヘモフィリア・シティ”を創

りたい。 

 

応募資格 
血友病患者様ご本人、もしくはそのご家族であれば、年齢、性別を問わず、どなたでも

応募できます。 

応募方法 
webサイト「ヘモフィリア・Today」内特設ページ 

（https://www.hemophiliatoday.jp/contest/）にアクセスの上、ご応募ください。 

応募期限 2020年 3月 31日（火）中 

部門 
つぶやき（140文字以内）、エッセイ（800文字以内）、 

写真（写真+説明文 140文字以内） 

賞および賞品 
最優秀作品部門ごと各 1点、優秀作品部門ごと各 3点、各賞の入賞者への賞状、記念

品の贈呈を予定しています。 

選考委員会 
中澤佑二氏（サッカー元日本代表）、中村仁美氏（フリーアナウンサー）、 

小倉妙美先生（静岡県立こども病院）、患者さん（患者会を代表して 1名） 

発表 2020年 4月中旬に webサイト「ヘモフィリア・シティ」で発表。 

問い合わせ先 
血友病メッセージコンテスト事務局、株式会社ステップアップ 

問合せ先：電話／03-6300-9133 メール／hem-c@essay-c.com 

 

サノフィは、希少血液疾患領域において、引き続き日本の患者さんに希望をお届けできるよう鋭意努力し、

患者さんとそのご家族や医療関係者へ更なる貢献をしてまいります。 
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血友病について 

血友病は、血液凝固第 VIII 因子または第 IX 因子が不足しているか､働きが悪いため、血液の凝固能が低

下する希少な遺伝性疾患です。原因が第 VIII 因子の場合を血友病 A、第 IX因子の場合を血友病 B と呼

びます。 

血友病の患者さんは、出血を繰り返し、それに伴う痛み、不可逆的な関節損傷、また致死的な出血を引き

起こすことがあります。現在は、出血してから血液凝固因子製剤を投与するのではなく、定期的に長期間補

充する定期補充療法が主流になっています 1。定期補充療法は、出血や関節破壊を未然に防ぐことができ

るので、世界血友病連盟（WFH）により至適療法として推奨されています 2。 

 

 
 
1 World Federation of Hemophilia. About Bleeding Disorders – Frequently Asked Questions. Available at: 
http://www.wfh.org/en/page.aspx?pid=637#Difference_A_B.  Accessed on: June 17, 2016 
2 Guideline for the management of hemophilia, World Federation of Hemophilia, 2nd edition, 
http://www1.wfh.org/publications/files/pdf-1472.pdf. Accessed on December 2015 

 

 

 

サノフィは、健康上の課題に立ち向かう人々を支えます。私たちは、人々の健康にフォーカスしたグローバルなバイオ医薬品

企業として、ワクチンで人々を守り、革新的な医薬品で痛みや苦しみを和らげます。希少疾患をもつ少数の人々から、慢性

疾患をもつ何百万もの人々まで、寄り添い支え続けます。 

サノフィでは、100 カ国において 10 万人以上の社員が、革新的な医科学研究に基づいたヘルスケア・ソリューションの創出

に、世界中で取り組んでいます。 

サノフィは、「Empowering Life」のスローガンの下、ヘルスジャーニー・パートナーとして人々を支えます。 

日本法人であるサノフィ株式会社の詳細は、http://www.sanofi.co.jp をご参照ください。 
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＜別紙＞ 

選考委員 中澤佑二氏 プロフィール 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

元プロサッカー選手、ヴェルディ川崎や横浜Ｆ・マリノスに所属。 

長きにわたり中心選手として活躍し、代表戦110試合に出場。 

2019年1月に現役引退を発表し、現在はテレビ等で活躍中。 

 

選考委員 中村仁美氏 プロフィール 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

元フジテレビジョン所属のアナウンサー。 

現在は3人の子育てをしながらフリーアナウンサーとしてテレビ・ラジオなど多方面で活躍中。 

女性誌の『FRaU（フラウ）』WEB版にて、子育てに関するコラムも掲載中。 

 

 


